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Der Unterricht findet im halbjährlichen 

Wechsel statt (Technik/ Hauswirtschaft) 

 

1  Arbeiten in der Schulküche – aber sicher! 

2  Organisation ist alles 

3  Essen mit allen Sinnen 

4  Mit der richtigen Ernährung bleibe ich lange     

     gesund 

 

 

 

 

Unter anderem:  

 

Schülerinnen und Schüler 
 formulieren ein erstes Grundverständnis 

zentraler Dimensionen von Arbeit im 
Haushalt und wenden elementare 
Fachbegriffe sachgerecht an (SK 2), 

 identifizieren unterschiedliche Standpunkte 
im eigenen Erfahrungsbereich und geben 
diese zutreffend wieder (MK 9), 

 präsentieren einfache Speisen und 
Gerichte unter ästhetischen und 
funktionalen Gesichtspunkten (MK14) 

 formulieren in Ansätzen einen begründeten 
             eigenen Standpunkt (UK 2), 

 be- und verarbeiten einfach handhabbare 
Lebensmittel (HK 1), 

 bedienen und pflegen einfache Geräte und 
       Maschinen (HK 2),
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          Kein Unterricht im Kernbereich 
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Kein Unterricht im Kernbereich 
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SK= Sachkompetenz; MK= Methoden- und Verfahrenskompetenz; UK= Urteils- und Entscheidungskompetenz, HK= Handlungskompetenz 


